
Vida a dois

  1.Primeiros passos para o casamento
 2.⁠ ⁠Nossa família: um sonho
compartilhado?
 3.⁠ ⁠Diferença de comunicação entre
homem e mulher
 4.⁠ ⁠Conciliando trabalho e vida familiar 
 5.⁠ ⁠Gerenciando nossa saúde
financeira
 

Temas das aulas

  6.⁠ ⁠Vínculos familiares ampliados: a
dinâmica com sogros
 7.⁠ ⁠Emoções: revelando nossa
sensibilidade
 8.⁠ ⁠Descobrindo as Linguagens do Amor
 9.⁠ ⁠Diálogos íntimos sobre sexualidade
10.⁠ ⁠A formação da mulher de maneira
integral

 




